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TATRY i PIENINY (aktywnie - integracyjnie       18-20.09.2024) 

    

                       

Spływ pontonami po Dunajcu – Dolina Białego – gra terenowa Skarb 

Janosika – sportowa olimpiada integracyjna 
 

Liczba osób + Opiekunowie  
Min.90 + 6 

Program skrócony: 

1 dzień: przyjazd do pensjonatu, obiad, olimpiada integracyjna, Poznajmy się: kolacja w formie ogniska z kiełbaskami  

2 dzień: śniadanie,  gra terenowa „Skarb Janosika”, spływ pontonowy po Dunajcu / na każdym pontonie jest sternik, 

obiadokolacja,  Fluo Party  

3 dzień: śniadanie, Dolina Białego lub Kościeliska z przewodnikiem, czas wolny na posiłek na Krupówkach 

 

Cena zawiera: 2 x nocleg, pokoje 3-6-osobowe z łazienkami,  5 posiłków: 2 x śniadanie, 1x obiadokolacja,  1 x obiad, 1 x ognisko 

z kiełbaskami, transport autokarem, opieka pilota i przewodników,  podatek VAT, obowiązkowa składka TFP+TFG, koszty 

programowe (Tatrzański PN, spływ pontonowy po Dunajcu, Fluo Party,  gra terenowa, olimpiada sportowo - integracyjna) 

 

 

850 zł 

 

Zaliczka 400 zł /os. do 12.08.2024,   dopłata 450 zł do dnia 06.09.2024 
Dane do przelewu: BUXIDA Ewa Zwardoń   71 1050 1025 1000 0090 8306 1060 
Tytułem: Tatry 18-20.05.2024, imię i nazwisko dziecka, klasa 
 
Co należy zabrać na wyjazd? 
- 2 pary obuwia  - 1 x sportowe, 1 x przystosowane do spaceru górskiego (nie muszą być typowe buty trekkingowe ale niezbędna jest 
nieślizgająca się podeszwa) 
- odzież przeciwdeszczowa 
- klapki, spodenki na spływ 
- strój kąpielowy – w razie niepogody zamiana na baseny termalne Bania  
- czapka z daszkiem 
 

Zakwaterowanie: Pensjonat Limba w Poroninie, pokoje 3-6-osobowe z łazienkami. Cała grupa w jednym budynku. 
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1 dzień:    

Zbiórka pod szkołą o godz. 06.15, wyjazd z Zielonki o godz. 6.30.  

 

Zakwaterowanie ok. 14.00  i obiad. 

 

16.0-18.30 Olimpiada sportowo – integracyjna  - wspólne gry i 

zabawy, które pomogą poznać się uczniom i nawiązać nowe, dobre 

relacji z innymi uczniami klasy (pod opieka instruktorów) 

 

 

19.00 -20.30 Poznajmy się - kolacja w formie ogniska z pieczeniem 

kiełbasek.  

 

Czas na relaks: cymbergaj, piłkarzyki, ping-pong, dowolne gr z piłką  

 

 

2 dzień:   

08.00 śniadanie.  Przejazd  w malownicze Pieniny. 

 

Gra terenowa „Janosik”! Podzieleni na grupy przemierzycie tereny w 

poszukiwaniu skarbu Janosika. Podczas drogi napotkacie wiele zadań 

i wskazówek, zabytków i atrakcji przyrodniczych które umożliwią 

Wam dalszą podróż.  Każdy z Was znajdzie zadanie specjalnie dla 

siebie - ten dzień zapadnie Wam w pamięci na długo ;) Czas trwania 

gry  ok.2,5 h   

 

Fantastyczny spływ pontonowy przełomem Dunajca - to 2,5 godz. 

wspaniałej zabawy,  pięknych krajobrazów i nowych doświadczeń. 

Jeżeli szukacie pomysłu na aktywne spędzenie czasu w Pieninach z 

klasą -  dobrze trafiliście! (pontony 6-10 – osobowe, bezpiecznie, w 

każdym płynie sternik – instruktor, łagodny  nurt. W przypadku 

niepogody wizyta w Termach ale uwierzcie nawet jak kropi deszcz jest 

bardzo pięknie i przyjemnie!) 

 

 

Obiadokolacja. 

 

Fluo Party – dyskoteka w blasku świateł UV 

 

 

3 dzień:   

07.30 śniadanie. Wykwaterowanie i wyjazd. 

 

Dolina Białego – idealne miejsce na spacer i zapoznanie z tatrzańskimi 

szlakami. Jej dnem, wśród fantastycznych turniczek, płynie Biały 

Potok, tworzący malownicze jary i kaskady wśród wapiennych skał i 

bukowo-smrekowych lasów. Szlak nie sprawia większych trudności.  

Wymiennie Dolina Kościeliska ( w zależności od pogody) 

 

 

Czas wolny na Krupówkach na posiłek we własnym zakresie. 

 

Ok. 21.30 Powrót pod szkołę. 
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