Liceum i

Historia|Zakrespodstawowy|Klasa
1

Wymagania edukacyjne-historia, zakres podstawowy,kl.5 Technikum

Ocena
dostateczna dobra
l.llwojnaswiatowa
IV.Swiatw2.potowie XXw.

Temat lekcji

dopuszczajaca bardzo dobra celujaca

19.EuropaSrodko | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
wa pod wptywem | e wymienia e charakteryzujepro e charakteryzuje e przedstawiapolit e przedstawia,wj
ZSRS przyktadowe ces wystgpienia yke zagraniczng aki sposob
przyczyny i skutki destalinizacjiwZS spoteczenstwwblo Nikity pamie¢
wystgpien RS i krajach ku Chruszczowsa; 0 wystgpieniach
spotecznych w bloku wschodnimposmi e ocenia szanse spotecznych
krajach bloku wschodniego; erci Jozefa przeprowadzeni zostata uczczona w
wschodniegoposmi wyjasnia,nacz Stalina: a liberalnych przestrzeni
erci Jozefa Stalina ym  polegata wydarzenia w reform publicznej w
(Wegry, doktryna NRD, powstanie wblokuwschodn krajach Europy
Czechostowacja); Brezniewa; wegierskiei im po $mierci Srodkowo-
przedstawiarea wymienia Praskg Wiosne; Jozefa Stalina Wschodniej,korzyst
kcje wtadz przyktadowe poréwnujewystapi ajac ze zrédet
ZSRS na przyczyny i skutki enia spoteczenstw pozapodrecznikowy
wystgpienia wystgpienspoteczn w bloku ch
spoteczenstw ych w NRDoraz wschodnim po
wCzechostowagjii reakcje na nie $mierci Jozefa
na Wegrzech wladz ZSRS Stalina;
wskazujerdzn
ice w reakgcji
panstw
ispoteczenstwbloku
wschodniego na
wystgpienia w NRD,
Czechostowaciji i na
Wegrzech
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ﬁBCN%CéC.IiSI © Copyright by Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2022




WSiP

|Zakrespodstawowy|Klasa Liceum i
20.Dekoloniza Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
cjaw Azji i e przedstawiazmian e wyjasniawptywllwoj | e przedstawia i e przedstawia e przedstawia
Afryce yna ny swiatowej na poréwnuje proces stosunek problemy
mapieswiatapowst proces dekolonizac;ji mocarstw i ONZ zwigzane z
ate  w  wyniku dekolonizacij; przeprowadzany do procesem
procesu e przedstawia przez procesudekoloniz dekolonizacjiobecn
dekolonizacjipollwoj proces WielkgBrytanigiFran acji; ew literaturze i
nie Swiatowej; uzyskiwania cje; e przedstawia filmie, korzystajac

e wymieniaprzyktad

niepodlegtoscipr

o charakteryzujeprzem

bilans

ze zrodet

owe skutki zez iany w Republice procesudekoloniz pozapodrecznikow
procesu Indie; Potudniowe;j acji ych
Afryki
dekolonizaciji ¢ wyjasnia pojecia:
apartheid i
neokolonializm
21. Konflikty na Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
BliskimWschod e przedstawia e pokazuje na e charakteryzujestos e przedstawia e charakteryzuje
zie okoliczno&ci mapie unki Izraela z role islamu w wspétczesne
powstaniapanstwalz terenyspornemie panstwami Zyciu relacje izraelsko-
rael w Palestynie; dzy arabskimi; politycznym w palestynskie,korzyst
e pokazujenamapieter Izraelemapanstw e wymienia przyczyny panstwach ajac ze zrodet

eny lzraela

ami arabskimi;

e przedstawiac
elei
charakteryzuj
e
dziatalnos¢Organi
zacji Wyzwolenia
Palestyny

iskutkikolejnychwojen
Izraela z panstwami
arabskimi

bliskowschodni
ch;

e wymieniaprzycz
yny i skutki
rewolucji
islamskiej w
Iranie

pozapodrecznikowy
ch
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22.Rywaliza Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
cja Stanéw e wymienia e wymienia e przedstawiasytuacj e przedstawia e przedstawia, w jaki
Zjednoczon przyktadowe przyktadowe ena Kubie na przyczyny i sposobudziatwwojni
ych i ZSRS przyczynyiskutkikryz przyczynyiskutkiwoj przetomie lat skutki ew Wietnamie
ysu kubanskiego; ny w Wietnamie; 50. i 60.XXw.; wojnywWietnam odcisnat sie na
e wymienia e przedstawia inne e przedstawiaprzycz ie; spoteczenhstwie
przyktadowe ptaszczyzny, na yny i skutki e ocenia wpltyw amerykanskim
przyczynyiskutkikryz ktérych kryzysu konfliktow
ysu berlinskiego; dochodzitodorywaliz kubanskiego; miedzynarodow
e wymieniaprzyktad acji miedzy Stanami | e przedstawiaprzycz ych
owe Zjednoczonymi a yny i skutki napozycjeStan
postanowienia ZSRS kryzysu ow
aktu koncowego berlinskiego Zjednoczonych
KBWE i ZSRS
23.Integra Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
cja e pokazuje na mapie e przedstawia * wymienia e oceniakorzysci,ja | ¢ wyjasnia,czymsierdz
europejska proces rozszerzania etapy przyczyny kie wynikajg z nig i jakie moga byc¢
sie iobszaryintegra wspotpracyiintegr cztonkostwa w konsekwencje
WspdlnotEuropejski Cji europejskiej; acji pomiedzy Unii Europejskiej; réznych koncepciji
ch,a potem Unii e wymieniaorgany panstwami e ocenia jednoczenia Europy
Europejskiej; Unii Europejskiej europejskimi; zagrozenia, jakie
¢ wymieniaprzyktad i ich przyktadowe o wyjasnia,cowptynet moze niesc za
owe przyczyny kompetencje ona pojawienie sie sobafunkcjonow
wspétpracy idei integracji anie Unii
pomiedzy europejskiej Europejskiej
panstwami
europejskimi;
e wymieniaojc
ow
zatozycieli
Unii
Europejskiej
AUTORKA:AgnieszkaZub
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o charakteryzuje
kulture
masowg2.potowyXX
w.

ch w 2. potowie XX
w.

e przedstawiazmi
any w pozycji
kobiety
wspoteczenstwie
w2. potowie XX w.

watykanskieg

o]

llipontyfikatuJ

ana
Pawfallnaprzemia
ny w Kosciele
katolickim
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24. Przemiany Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
spoteczneikulturo | ¢ wymieniazmi e przedstawia nurty ¢ przedstawia e przedstawian e wymienia
we w 2. polowie any wmuzyce,literatu konsekwencjeprze urty przyktadowe filmy i
XX w. demograficzn rze i filmie w 2. mian filozoficzne w dziefa literackie,
e potowie XX w.; demograficznych 2.potowieXXw.; ktore, jego zdaniem,
ispotecznew2.potow | e przedstawia zmiany ispotecznychw?2. e wyjasnia najlepiej
ie XX w.; wsztukachplastyczny potowie XX w.; wptyw soboru przedstawiajg

zmiany zachodzgce
w
spoteczenstwiewXX
w.i uzasadnia swoj
wybér

V.PolskaRzeczpospolitaLudowa |

25.Postalinow Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
ska odwilz e wyjasnia, kto to byli | ¢ wymieniazmi e wyjasnia, na czym e ocenia, w ktorej e oceniarolewyborow
putawianieinatolincz any w polegatawalkaowtad dziedzinie zmiany do sejmu w 1957 r.
ycy; polityce wtadz ze wprowadzane po w kontekscie
e wymienia komunistycznych po witoniePZPRposmie SmierciJozefaStal przemian
przyktadowe $mierciJozefaStalina;|  rci Bolestawa ina byty politycznychw2.potow
przyczyny i skutki e przedstawiaokoliczn Bieruta; najbardziej ie
poznanskiegoCzer o$ci objecia wladzy | e przedstawiaprzycz widoczne; lat50.XXw.,korzystajg
wca przez Wtadystawa yny, przebieg i e ocenia polityke C ze zrodet
Gomutke skutki Wiadystawa pozapodrecznikowych
poznanskiegoCzer Gomutki w
wca kontekscie
przemianwPolscep
o]
S$mierciJozefaStalin
a
AUTORKA:AgnieszkaZub
. ﬁ%%(é(.lrsl © Copyright by Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2022



WSiP

|Zakrespodstawowy|Klasa

Liceum i

26.Polskawczasac | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
h e przedstawia o charakteryzujesytu ¢ wyjasnia, dlaczego e przedstawia ¢ wyjasnia, co to
WiadystawaGomut| obchody acje gospodarczg zorganizowano dwa wptyw rywalizaciji byto poselskie koto
ki MileniumChrztuPo w okresie rzagdow odrebne obchody wewnatrz PZPR »Znak”, i
Iski i Tysigclecia Wiadystawa rocznicy wydarzenia w latach 60. przedstawia jego
Panstwa Gomuiki; zwigzanegozpoczatk XXw.nawydarze dziatalnosc,korzyst
Polskiego; e charakteryzujestos iem Polski; nia Marca 1968 ajac ze zrédet
* wymienia unek wiadz | ¢ przedstawia r.; pozapodrecznikowy
przyktadowe komunistycznych rywalizacje e oceniaznaczenieli ch
przyczyny i skutki doKosciotakatolicki wewnatrzPZPRwilat stu biskupéw
wydarzenMarca196 ego ach polskich do
8r. naprzetomielat50.i60. biskupowniemiecki
ch
XXw. 60.XXw.; z1965r.;
e przedstawia e Ocenia, w jakim
przyczyny, stopniu
przebieg i skutki Wiadystaw
wydarzenMarca196 Gomutka spetnit
8r. nadzieje
Polakow
zwigzanezobjeci
em
przezniegowtadzy
AUTORKA:AgnieszkaZub
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27.PRLwokresie | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
rzadow Gierka * wymienia e wymienia cele e przedstawiaprzycz e ocenia polityke e wyjasnia, dlaczego
przyktadowe polityki yny, przebieg i gospodarczagek fiat
przyczyny i skutki gospodarczej ekipy skutki wydarzen ipy Gierka; 126pstatsiesymbol
wydarzenGrudnia1 EdwardaGierkaipod Grudnia 1970 r.; e charakteryzuje em epoki Edwarda
970 r.; aje przyktady jej przedstawiaprzycz przemianyustrojo Gierka
wymieniaprzyktad realizacji; yny i skutki Wo-
owe przyczyny i wymienia wydarzen administracyjne
skutki wydarzen zmiany Czerwca 1976 r.; zokresurzadow
Czerwca 1976 r. wprowadzone charakteryzujepolit EdwardaGierka;
do yke gospodarczg e wyjasnia,
konstytucjiw197 ekipy Gierka jakie
6r. sukcesyPolak
6w i dlaczego
wykorzystywat
a
propagandalat70
XX W,
28. Opozycja Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
politycznawlatach | ¢ wymienia e przedstawiaceledzia | ¢ wymienia e wyjasnia, ktory e poréwnuje formute
1976-1980 przyktadowe tan organizacje nurt dziatalno$ci wystgpienspoteczny
organizacjeopozyc organizacjiopozycyj opozycyjnedziatajg opozycyjnej chz lat 19701 1976
yjne dziatajgce w nych w Polsce w cew Polsce w 2. witadze PRL ze strajkami z 1980
Polsce w latach 70.XX w.; potowie lat zwalczaty r.
2.potowielat70.XX wyjasnia, 70.XXw.; najbardziejidlacze
Ww. jakieznaczenie miat przedstawiaceledzi go;
(KOR,ROPCiO,WZ wybor atan tych e wyjasnia, jakie
Z), kardynataKarolaWoj organizacji, znaczenie miata
wymienia przyktady tyty na papieza; charakteryzuje pierwsza
dziatan $rodowisk przedstawiadziatal dziatalnos¢ pielgrzymka
opozycyjnychwPolsc nos¢ NSzZzZ Srodowisk papiezaJanaPawt
ew ,Solidarnos¢” opozycyjnychwPolsc all do Polski;
2.potowielat70.XXw.; ew e przedstawia
wymieniaprzyktad 2.potowielat70.XXw. struktury
owe przyczyny i e przedstawia
AUTORKA:AgnieszkaZub
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1

skutki przyczyny,
strajkéwz1980r. przebiegiskutkistrajk NSZZ,Solidarnos¢”

ow z 1980 r.

29.Czasstanu Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
wojennego e wymieniaprzyktad e przedstawia e wymienia e ocenia, e przedstawiaocenest
owe ograniczenia relacje ograniczenia w jak anu wojennego w
w funkcjonowaniu miedzywladzamiP funkcjonowaniu ogranicze literaturze polskiej i
spoteczenstwa, jakie RL spoteczenhstwa, nia filmie polskim,
wprowadzonowtrakciel aNSZZ,Solidarno jakie w funkcjonowaniu korzystajac ze
stanu wojennego; 8¢”; wprowadzonowtra spoteczenstwa,jaki| zrédet
e podajeprzyktadyrepr | ¢ przedstawia kcie stanu e wprowadzono pozapodrecznikowy
esji reakcje wojennego; w trakcie stanu ch
wobecdziataczyopoz dziataczy,Solidarn e przedstawia wojennego,wpty
ycji i 0sob jg osci” reakcje panstw nety na zycie
wspierajgcychw nawprowadzeniest zachodnich na codzienne
trakcie i po anu wojennego wprowadzeniewPol obywateli;
zakonczeniu stanu sce stanu e ocenialegaln
wojennego wojennego; o8Ci
e charakteryzuje role zasadnos¢
Kosciotawtrakciesta wprowadzeniast
nu wojennego anu wojennego

VI.PolskaiswiatnaprzetomieXXiXXIw.

AUTORKA:AgnieszkaZub
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30.Kryzysw ZSRS | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e wymienia reformy e wymienia e charakteryzuje e charakteryzu;j e przedstawiapodt
przeprowadzonewZ trudnosci gospodarkeZSR e konflikty oze i
SRS przez Michaita gospodarczeZSR Sna narodowoscio konsekwencje
Gorbaczowa; Sna przetomie lat przetomielat70.i8 we w ZSRS; konfliktdwetnicznych
e wyjasnia terminy: 70.i80. XX'w.; 0. XX'w.; wyjasniaprzycz w ZSRS w 2. potowie
pierestrojkaigtasn wymienia charakteryzujepolit yny i ocenia lat
ost przyczyny yke wewnetrzng i skutki 80.iwlatach90.XXw.
kryzysuwewnetrzn zagraniczng interwencjiradziec
ego w ZSRS; Michaita kiej w
wymieniaprzycz Gorbaczowa Afganistanie
yny i skutki
interwenc;ji
radzieckiej
w Afganistanie
31.UpadekPRL Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e wymieniaproble e przedstawiarela e charakteryzujesytu e wyjasnia,cowptyw | e wyjasnia,
my cje miedzy acje gospodarcza ato na zmiane genezeiznacz
gospodarczePo wiadzag w Polsce stosunku eniepojec:
Iski aopozycjgpostanie wlatach80. XXw.; wiadzydoopozycji; wyborykontraktowe
wlatach80. XXw.;
e wymienia zmiany wojennym; charakteryzujeobr ocenia isejm kontraktowy
ustrojowe, do wymienia zmiany, ady Okragtego realizacje
ktérych doszto w do Stotu ustalenOkragt
Polsce w ktérychdosztowPol ego Stotu

wynikudecyzjipodjet
ych w trakcie obrad
Okragtego Stotu

sce w wyniku
decyzji podjetych w
trakcie obrad
Okragtego Stotu;

wymieniakolejnezmi

any ustrojowe z lat
1989- 1990

AUTORKA:AgnieszkaZub
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32.JesienNarod Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
ow i rozpad e pokazuje na mapie o charakteryzuje o charakteryzujesytu e przedstawiapro e przedstawia proces
ZSRS panstwa,ktérepows przemiany z lat acje w krajach ces rozpadu upadku komunizmu
taty po 1989 r.; 1989- bloku wschodniego ZSRS; na
e wymieniaprzyczy 1990WwNRDiRumun w latach e przedstawiapro WegrzechlubwBuig
nyi i; 70. i 80.XXw.; ces arii, korzystajgc ze
etapyrozpaduZS e wymieniaprzycz e porownujeprzemia rozpaduJdugosta zrodet
RS; yny i skutki nyz lat 1989-1990 wii; pozapodrecznikowy
e charakteryzujeprzem wojen w e wyjasnia ch
iany z lat 1989-1990 czeczenskich; Czechostowacji,N konsekwencj
w Czechostowac;ji e wymieniaprzycz RDi Rumunii e
yny i etapy rozpaduZSR
rozpadu Si Jugostawii
Jugostawii
33.11 Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Rzeczpospolita e wymienia o charakteryzuje o charakteryzuje e przedstawia e przedstawia zmiany
przyktadowe sytuacje scene bilans gospodarczo-
partiepolitycznepows wPolscenapoczatku polityczngwPolsce przemianwPolsce spoteczne, ktére
tate w Polsce po lat na po 1989 r.; zaszty po 1989 r,w
1989 r.; 90.XXw.; poczatkulat90.XX e oceniaproceslustr jego regionie
e wymienia e charakteryzuje w.; acji i
zasady przemiany sktadu ¢ wyjasnia,cowptywat dekomunizacji
konstytucjiz1997 polskiego sejmu ona przeprowadzany

r.,

na

sktadpolskiegosejm

wPolscepo1989 r.

e wymieniaproble przetomieXXiXXI| una przetomie XX i
[lIRzeczypospol e przedstawiaprobl
itej emy 11
Rzeczypospolitej

34. Polska Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
wintegrujagcymsie | ¢ pokazujenama e wymieniaproble e charakteryzujesytu e przedstawiabil e wyjasnia,
swiecie pie sgsiadow my acje gospodarcza ans przemian dlaczego

Rzeczypospoli gospodarkipols Polski gospodarczych w w1990r.dosztod

tej w XXI w.; kiej wlatach90. wlatach90. XXw.; Polscepo1989r.; o

XXw.;

e przedstawia

podpisania uktadu
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e wymienia kierunki

proces

granicznegozRFN,

e wymienia
organizacje,
ktérych cztonkiem
stata
siePolskanaprzeto
mie XX i XXI w.;

e wymienia
konsekwencje
przemiangospodarc
zych
przeprowadzonych
w
Polscewlatach90.X
Xw.

polskiej polityki
zagranicznej na
przetomieXXiXXIlw

e wymienia porazki i
sukcesypolskiejpoli
tyki
zagranicznejpo198
or.

wejsciaPolskido
NATO;

e przedstawia
proces
integracijiPolskizU
nig Europejska

oceniakonsekwe
ncje przemian
gospodarczych w
Polsce po 1989
r.;
charakteryzujepol
skg polityke
zagraniczng po
1989 r.

mimo ze RFN uznata
polskagranicezachod
nigw 1970 r.,
korzystajgc ze zrodet
pozapodrecznikowyc
h
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